Demande de renseignements
et dossier d'inscription au :

Lycée Professionnel
Auguste PERRET

46, rue de la Bugellerie

86 036 POITIERS CEDEX

Tél. : 05.49.52.30.35

Fax : 05.49.88.10.08

mail : ce.0860048k@ac-poitiers.fr

Site internet :
http://www.lycee-augusteperret.con

Le programme de formation prépare au Certificat de Qualification
Professionnelle niveau 1 « Cordiste » en respectant le référentiel de
certification du DPMC (Développement et Promotion des Métiers sur Cordes).

Lycée Professionnel Auguste Perret

Alpiniste ou acrobate du batiment, le cordiste est
un professionnel qui utilise les techniques de
déplacement et positionnement sur cordes, pour
exécuter des travaux d’acces difficiles. Ses activités
sont tres variées puisque tous les corps de métier
peuvent avoir besoin de ses services :
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Formation
TRAVAUX
SUR
CORDES

Restauration de monuments et batiments,
Peinture,

Magonnerie,

Nettoyage de vitres,

Montage et maintenance de pylones,
Confortement de falaise...
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Formation Complémentaire d’Initiative Locale

TRAVAUX SUR CORDES
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* Objectifs

0 Acquérir et maitriser les techniques d’intervention en milieu vertical.
0 Préparer l'intégration dans le milieu professionnel concerné.
¢ Obtenir I'examen CQP niveau 1 d'Ouvrier Cordiste en fin de formation.
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Conditions d’admission

Avoir entre 18 et 25 ans.
0 Etre titulaire d’un diplome professionnel, d’'un Baccalauréat général
ou technologique.
Avoir une bonne condition physique et ne pas étre sujet au vertige !
Posséder, si possible, une expérience en escalade ou en spéléologie.
0 Etre apte a la pratique des travaux en hauteur (certificat médical).
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* Recrutement

Sur dossier, entretien et test d’aptitude physique en hauteur.
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Organisation de la formation
Durée de la formation :10 mois de septembre a juin.
Période de formation au lycée (20 semaines environ)
0 Formation théorique en salle (moyens audiovisuels, documents pédagogiques...)
0 Séances pratiques sur différents supports (sites naturels d’escalade, salle d’escalade,
équipements de la ville de Poitiers, chantiers-école).
0 Matériel prété par le centre de formation : un kit E.P.I complet pour chaque stagiaire.
Période de formation en entreprise (12 semaines environ)
0 Stage en entreprise spécialisée dans les travaux en hauteur et sur cordes.
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'v Contenu de la formation
Formation spécifiqgue « CORDES »

Suspension et progression sur cordes

Techniques d’équipement des cordes

Levage et déplacement de charges

Secours et évacuation sur cordes

Contexte réglementaire des travaux sur cordes
Mises en situations professionnelles

Chantiers-école sur terrains variés : pylone, falaise, batiment...
Formation au SST (Sauveteur Secouriste du Travail)
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Validation

0 Attestation de formation FCIL "Travaux sur Cordes" délivré par le Recteur de
I’Académie de Poitiers.

0 Relevé de compétences sur le niveau d'autonomie technique atteint.

0 Dipléme Sauveteur Secouriste du Travail.

0 Présentation a I’examen CQP1 « Cordiste » (organisé par le DPMC a Poitiers).
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